
ペアレントメンターながさき 
発達が気になる⼦どもを育てた親で、⻑崎県が 
実施している養成研修を修了した⼈です。 
⾃⾝の⼦育ての経験を活かして、同じような 
悩みを持つ保護者に対して共感し、育児に対する 
困りごとを聞いたり、情報提供を⾏う活動をして 
いる⼈です。 

ペアレントメンターながさきのホームページで、ペアレントメンター3 人の 

子育て談話と、座談会を公開しています。 ぜひご視聴ください。 

長崎県ペアレントメンター 相談事業 

 

 

 

 

 

 

 

    日 時：令和８年１０月２４日(土)  
① 10：00～10：50  ②11：00～11：50  

   ��������	
� 場 所：まちなかコミュニティーセンター２階 講座室３ 

   ��������	
� 相談料：無 料 

   ��������	
� 申 込：要申込  申込締め切り：１０月１３日（火） 
  ※ ①か②の希望を書いて申込ください。先着順です 

  ��������	
� 申込先と問合せ先： 長崎県ペアレントメンター事務局 

         �
 ０９５－８９５－５２２９（月曜・水曜 10～16 時） 

         ������ kokokara2017@parentmentor－n.net 

                ���ペアレントメンターながさき  https://parentmentor-n.net/ 

 
 

長崎県の事業として、ペアレントメンターとの『個別相談会』を佐世保市で 

実施しています。 

「こどもの行動が気にかかる」「学校生活のことが心配」「学校とどう付き合 

っていけばいいの？」「家族や友達に理解してもらうにはどうしたらいい？」

「将来はどんな仕事につけるのだろう」など、悩みや不安を 発達障がいの 

子どもを育ててきた ペアレントメンター に相談してみませんか？ 

(佐世保市常磐町 6-1) 
 

2 組限定です 

ゆっくりお話し 

しましょう 

※長崎県ペアレントメンター事務局は 
月曜日と水曜日の 10～16 時の開所のため 
電話をとれる日が限られますので、 
������メールか ���ペアレントメンターながさき 
ホームページの【お問合せ】より 
ご連絡お願いいたします 

 

※長崎県ペアレントメンター事務局は «長崎発達支援親の会のこのこ» が長崎県より委託を受けて運営しています 


